
PŠ LOKA PRI ŽUSMU in PŠ PREVORJE 

 

*ŽIVILO LOKALNEGA DOBAVITELJA          **EKOLOŠKO ŽIVILO     .                       "Vidimo in okusimo lahko celo vesolje v enem samem koščku kruha!" (Kahlil Gibran)        

 PRIDRŽUJEMO SI PRAVICE DO SPREMEMBE JEDILNIKA, HVALA ZA RAZUMEVANJE 

JEDILNIK- DECEMBER 
 

I. turnus ZAJTRK VRTEC 
 

MALICA VRTEC MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

1.12. 

TUNINA PAŠTETA, 

KORUZNI KRUH, 

MLEKO  
vsebuje alergene: 1,2,3,5,8 

BANANA, OREHI, 

ČAJ 

vsebuje alergene:7 

PICA S SIROM, 

KAMILIČNI ČAJ Z 

LIMONO 

vsebuje alergene:1,5,6,7 

PURAN V OMAKI, GRISOVI 

CMOKI, MEŠANA SOLATA 

vsebuje alergene: 1,3,5,8 

TOREK 

2.12. 

OVSEN KRUH, 

UMEŠANA JAJČKA, 

ČAJ Z MEDOM 

vsebuje alergene:1,5 

ZELENJAVNO 

SADNI KROŽNIK,  
vsebuje alergene:  

LCA SADNI NAPITEK, 

PLETENICA 

vsebuje alergene:1, 5 

 

KREMNA BUČNA JUHA S 

KRUHOVIMI KOCKAMI, CARSKI 

PRAŽENEC, MEŠAN KOMPOT 

vsebuje alergene: 1,5,8 

SREDA 

3.12. 

MLEČNI** RIŽ, 

POSIP, KLEMENTINE 

vsebuje alergene: 5,6 

 

ČEŽANA 
vsebuje alergene:  

MLEČNI ** RIŽ S 

ČOKOLADNIM POSIPOM,  

JABOLKO 

vsebuje alergene:1,5,6,7 

MESNO ZELENJAVNI RAGU, 

METULJČKI NA MASLU, 

MEŠANA SOLATA 

vsebuje alergene: 1,3,5,6,8 

ČETRTEK 

4.12. 

MAKOVKA, BELA 

KAVA 
vsebuje alergene: 1,3,5 

MEŠANO SADJE, 

SIR  ČAJ 
vsebuje alergene: 1,5, 

ČRNI KRUH, PLEČKA 

ŠUNKA, SIR, OTROŠKI 

ČAJ Z INGVERJEM 

vsebuje alergene: 1,5 

PARIŠKI PIŠČANČJI ZREZEK, PEČEN 

KROMPIR, MEŠANA SOLATA  

vsebuje alergene:1,3,5,8 

PETEK 

5.12. 

PARKELJ, 

ČOKOLADNO 

MLEKO, 

MANDARINE 

vsebuje alergene:1,3,5 

SADJE, 

POLNOZRNATI 

PIŠKOTI  
vsebuje alergene: 1,3,5,6,7 

PARKELJ, ČOKOLADNO 

MLEKO, 

MANDARINE 

vsebuje alergene:1,3,5 

ZELENJAVNO MESNA RIŽOTA, 

PESA, MLEČNI DESERT 

vsebuje alergene: 1,3,5,8 

 



PŠ LOKA PRI ŽUSMU in PŠ PREVORJE 

 

*ŽIVILO LOKALNEGA DOBAVITELJA          **EKOLOŠKO ŽIVILO     .                       "Vidimo in okusimo lahko celo vesolje v enem samem koščku kruha!" (Kahlil Gibran)        

 PRIDRŽUJEMO SI PRAVICE DO SPREMEMBE JEDILNIKA, HVALA ZA RAZUMEVANJE 

JEDILNIK- DECEMBER 
 

II. turnus ZAJTRK VRTEC  MALICA VRTEC MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

8.12. 

ČOKOLADNI NAMAZ, 

POLBELI KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: 1,5,6,7 

SLANI KREKERJI, 

SIR, ČAJ  
vsebuje alergene: 1,5 

OSJE GNEZDO, BELA 

KAVA 

vsebuje alergene:1,5 

BORANJA, POLENTA,  

RAZREDČEN 100% SOK 

vsebuje alergene: 1,3,5,8 

TOREK 

9.12.   

KUHAN PRŠUT, ČRNA 

ŽEMLJA, ČAJ Z LIMONO 
vsebuje alergene: 1,5,6 

JABOLKO* ČAJ 
vsebuje alergene: 1,11 

OVSEN KRUH, SIR, 

SADNI ČAJ, vsebuje alergene:1,5 

  PAPRIKA 

MINJON JUHA, ŠTEFANI 

PEČENKA, PRAŽEN KROMPIR, 

MEŠANA SOLATA 
vsebuje alergene: 1,8 

SREDA 

10.12.   

ČOKOLADNE 

KROGLICE V MLEKU** 

vsebuje alergene: 1,5 

 

POLNOZRNATI 

MASLENI KEKSI, 

ČAJ 
vsebuje alergene: 1,5,6 

ČOKOLADNE KROGLICE, 

MLEKO** JABOLKA 

vsebuje alergene:1,5,6 

MESNO ZELENJAVNA LAZANJA, 

MEŠANA SOLATA S KORUZO 

vsebuje alergene:1,3,5,8 

ČETRTEK 

11.12. 

TOPLJENI SIR, 

KUMARICE, POLBELI 

KRUH 
vsebuje alergene: 1,5 

SADNI JOGURT 
vsebuje alergene: 1,5 

POLBELI KRUH, 

PIŠČANČJA POSEBNA 

SALAMA, ČAJ Z LIMONO 

vsebuje alergene:1,5,6 

PIŠČANČJI PAPRIKAŠ, ŠIROKI 

REZANCI, MEŠANA SOLATA 
vsebuje alergene: 1,3,8 

PETEK 

12.12.   

ROGLJIČ  Z OREHI, ČAJ 

vsebuje alergene: 1,5 

SADNO 

ZELENJAVNI 

KROŽNIK 

KISLA SMETANA 

MARMELADA, RŽENI 

KRUH, ČAJ 
vsebuje alergene: 1,5 

ZELENJAVNA KREMNA JUHA,  

KRUH, RIŽEV NARASTEK, SOK 
vsebuje alergene: 1,3,5 
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 PRIDRŽUJEMO SI PRAVICE DO SPREMEMBE JEDILNIKA, HVALA ZA RAZUMEVANJE 

JEDILNIK- DECEMBER 
 

I. turnus ZAJTRK VRTEC MALICA VRTEC MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

15.12. 

KORUZNI KRUH S 

SIROM, KISLA 

KUMARA, ČAJ 

vsebuje alergene: 1,5 

BANANA, 

LIMONADA 

vsebuje alergene: 1 

MLEČNI NAMAZ, AJDOV KRUH 

Z OREHI, BELA KAVA, PAPRIKA 

vsebuje alergene: 1,5  

 

KROMPIR V KOSIH, KISLO ZELJE, 

MESNI POLPET, MANJ SLADEK 

PUDING 

vsebuje alergene:1,3,5,8 

TOREK 

16.12. 

MASLENI ROGLJIČ, 

MLEKO 

vsebuje alergene: 1,3,5 

NAVADNI 

JOGURT, SADJE 

vsebuje alergene: 1,5 

SUHA SALAMA, KORUZNI 

KRUH, NAVADNI JOGURT 

vsebuje alergene: 1,5  

 SVEŽA SOLATA 

OBARA Z MEŠANIM MESOM IN 

ŽLIČNIKI, KRUH, SMUTI 

vsebuje alergene:1,5,8 

SREDA 

17.12. 

MLEČNI ** RIŽ, 

ČOKOLADNI POSIP,  

BANANE 

vsebuje alergene:1,5,6,7 

 

POLNOZRNATI 

KEKSI, SADJE, 

ČAJ  

vsebuje alergene: 

1,3,5,6 

MLEKO**ČOKOLADNE 

KROGLICE, BANANA 

vsebuje alergene:1,5,6,7 

PEČEN PIŠČANEC, NARAVNA 

OMAKA, KRUHOVI CMOKI, 

MEŠANA SOLATA, LIMONADA 

vsebuje alergene: 1,3,5,8 

ČETRTEK 

18.12. 

TUNA V OLJU, 

POLBELI KRUH, ČAJ 

vsebuje alergene: 1,2 

SUHO SADJE, 

PLANINSKI ČAJ 

 vsebuje alergene: 

1,11 

TUNIN NAMAZ, RŽENI KRUH, 

ČAJ Z LIMONO, KISLE 

KUMARICE vsebuje alergene: 

1,2,3,5 

ZELENJAVNA KREMNA JUHA, 

KRUH , SOČNO MAKOVO PECIVO, 

SOK 

vsebuje alergene:1,3,5 

PETEK 

19.12. 

MASLO, 

MARMELADA, ČRNI 

KRUH, ČAJ 

vsebuje alergene: 1,5 

HRUŠKE, ČAJ 

vsebuje alergene: 1 

KORUZNA ŽEMLJA, 

ČOKOLADNO MLEKO 

vsebuje alergene; 1,5 

MESNO ZELENJAVNA LAZANJA, 

MEŠANA SOLATA, ČAJ 

vsebuje alergene: 1,3,5,8 
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 PRIDRŽUJEMO SI PRAVICE DO SPREMEMBE JEDILNIKA, HVALA ZA RAZUMEVANJE 

 

II. turnus ZAJTRK MALICA ŠOLA IN VRTEC KOSILO 

PONEDELJEK 

22. 12. 

CARSKI PRAŽENEC, ČAJ Z 

MEDOM 

vsebuje alergene: 1,3,5,6 

 

SIR, PURANJE PRSI, POLBELI 

KRUH, SADNI ČAJ Z MEDOM 

alergeni: 1,3,5 

SVEŽA ZELENA 

SOLATA 

PLESKAVICA, PERE KROMPIR, 

KUHANA ZELENJAVA, RDEČA PESA 
vsebuje alergene: 1,3,5,8 

TOREK 

23.12. 

MASLO, DŽEM, OVSENI 

KRUH, ČAJ 

alergeni: 1,5 

KORUZNA ŽEMLJA, BOŽIČNI 

JOGURT 

vsebuje alergene; 1,5 

EKO ZELENJAVNA KREMNA JUHA, 

KRUH, PALAČINKE Z MARMELADO, 

MEŠAN KOMPOT 

vsebuje alergene: 1,3,5,6,7,8 

SREDA 

24.12. 

OBLOŽEN POLBELI KRUH S 

PLEČKO, ZELIŠČNI ČAJ 

alergeni: 1 

MLEČNI ** ZDROB S 

ČOKOLADNIM POSIPOM,  EKO 

JABOLKA 

vsebuje alergene:1,5,6,7 

NARAVNI PIŠČANČJI ZREZEK V OMAKI, 

ZDROBOVA ROLADA S SKUTO, MEŠANA 

SOLATA 

vsebuje alergene: 1,3,5,8 

BOŽIČ 

 


